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La préparation est prévue pour | BSSEEREZE

personnes. Combien pése | o
chaque part ? .




probleme 2

Tu viens de calculer que chaque
portion faisait 32,5 g. Pourtant
le paque indique quune portion | alsatt N
= pge ¥4 g. Pourquoi ? g

.
k\‘




probleme 2, suite

En déduire le poids de I'ceuf’ __P‘i?’,.,

Est-ce possible 9  alsat?

J’ ajoute simploment

40 gdebewve  1oaup
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Combien de kilo-calorieg le
gateau contient-il en tout ?
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avec fournage pistache - kadaif et glacage au cacoo

Trouve I'équivalence entre leg
kilo- joules et les kilo-calories.




e /
moyennes

Pour 100 g Par portion™ %' par
~ préparé . préparée  portion”

T 2142k | 878K | 10%
S 514 keal | 211 kca|§ %

Matieres grasses | 33 g 13g L 19%

o :_,!p,ﬂif g

Quelle quantite de glucides o

5 Fste e 193 5
dontsucres ~ 38g 16g 18%

peut-on consommer par jour 9 | == i n .

- Sel | 016g | 006g | 1%

"% d' de référence pour un adulte- -type
(84 / 2000 kcare)

- portlon = 41 g (cette préparation est pour
8 portions). |




probleme 6

Voicl le moule fourni avec leg
ingrédients.
i Calcule son volume.
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